
Dictée 1 : La mythologie égyptienne

La mythologie est l’ensemble des croyances d’une civilisation. Les 
Egyptiens croyaient en plusieurs dieux. Pendant plus de trois mille 
ans, ils construisent des temples. Les constructions les plus célèbres 
sont les pyramides comme à Gizeh. Chaque pharaon a sa pyramide 
qui est aussi sa sépulture.


Dictée 2 : Le dieu Anubis

Anubis est un dieu funéraire : il est le maitre des nécropoles et le 
protecteur des embaumeurs. Il aide les morts et les guide dans l’au-
delà. Son père est Osiris. Il est représenté comme un garçon avec 
une tête de canidé mais il n’est pas méchant.


Dictée 3 : Isis et Osiris

Isis et Osiris sont les divinités les plus célèbres de l’Egypte antique. 
Leur règne est placé sous le signe de la paix et de l’harmonie. Il 
prend subitement fin avec l’assassinat d’Osiris par son frère 
Seth. Il le cache en plusieurs morceaux. Isis part à la recherche de 
toutes les parties d’Osiris et les momifie.


Dictée 4 : La mythologie grecque

La religion grecque repose sur la tradition orale : des légendes de 
héros et de dieux se racontent au fil des siècles. Homère, un écrivain 
de l’Antiquité, met par écrit le voyage d’Ulysse rentrant de la 
guerre de Troie. Le récit est divisé en plusieurs épisodes qui 



décrivent les aventures de l’équipage et notamment des rencontres 
avec des créatures extraordinaires.


Dictée 5 : La création du monde

Pour les Grecs de l’Antiquité, l’univers apparait à la suite 
d’événements extraordinaires. Au commencement, il n’y a qu’un 
gigantesque mélange de boue, d’eau et de feu que l’on appelle Chaos. 
Une première divinité nait, elle symbolise la Terre : c’est Gaïa. Elle 
donne naissance au ciel, Ouranos ainsi qu’aux montagnes et à 
l’océan. Le monde est créé. Ensemble, ils auront des enfants qui 
formeront le panthéon des dieux grecs.


Dictée 6 : Le roi des dieux, Zeus

Comme le père de Zeus, Cronos, dévore ses enfants à leur naissance, 
sa mère le cache pour éviter sa mort. Il grandit en secret et devient 
vigoureux. Il force son père à recracher ses frères et soeurs qui le 
désignent comme leur chef. Toutefois Cronos refuse de céder le trône 
et une guerre éclate. Zeus devient finalement le roi des dieux. Avec 
sa fratrie, il s’installe sur l’Olympe pour régner sur le monde.


ictée 7 : La pomme d’or de la discorde

Éris, la déesse de la discorde, lance une pomme d’or avec 
l’inscription  « à la plus belle  ». Héra, Athéna et Aphrodite se 
disputent toutes les trois le fruit. Pâris est désigné afin de 
départager les trois déesses. Pour cela, chacune lui propose un cadeau 
: Héra promet au jeune prince un grand empire, Athéna 



l’invincibilité au combat, mais Pâris choisit Aphrodite qui lui offre 
l’amour de la belle Hélène, l’épouse du roi grec Ménélas qui, 
furieux, déclare la guerre à Troie.


Dictée 8 : Persée et Méduse

Pour empêcher le mariage de sa mère, Persée propose à son 
prétendant de lui apporter la tête de Méduse s’il renonce à son 
mariage. Ce dernier accepte la proposition car il est persuadé que 
Persée ne reviendra jamais vivant. En effet, Méduse est une créature 
monstrueuse à la chevelure de serpents. Les dieux offrent à Persée 
des sandales ailées, un casque d’invisibilité et des armes. Persée 
revient victorieux grâce au conseil d’Athéna : regarder le reflet de 
la grotte à travers son bouclier pour éviter d’être figé en pierre par 
Méduse.


Dictée 9 : Dédale et Icare

Dédale est un architecte et inventeur grec. Il construit un labyrinthe 
dans lequel il est lui-même emprisonné avec son fils Icare. Dédale 
façonne deux paires d’ailes avec de la cire et des plumes afin de 
voler au-dessus des murs et s’enfuir. Il avertit Icare qu’il ne doit 
pas s’approcher du soleil car la chaleur fera fondre la cire. 
Malheureusement Icare ne l’écoute pas et s’envole toujours plus 
haut, la cire se dissout, ses plumes se détachent puis il disparait 
dans la mer.




Dictée 10 : La mythologie romaine

La religion romaine se distingue des autres mythologies car elle est 
pauvre en histoires. Effectivement, si les dieux existaient, ils 
n’avaient pas de mythes associés comme dans la mythologie grecque 
par exemple. C’est pourquoi les Romains ont emprunté les mythes 
grecs et les ont adapté à leurs propres dieux. Ainsi, Vénus devient 
l’équivalent d’Aphrodite et ses parents sont Ouranos et Gaia, des 
dieux pourtant grecs ! Les principaux mythes racontent l’histoire de 
Rome. Ils sont racontés aux jeunes romains et constituent la seule 
littérature enfantine de l’époque.


Dictée 11 : Le récit d’Enée

Enée est initialement un héros grec qui apparait dans l’Iliade 
d’Homère. Fils d’Aphrodite et d’un mortel, il combat du côté de 
Troie durant la célèbre bataille. Les Romains vont le choisir et 
poursuivent son histoire pour qu’il devienne le fondateur de leur 
civilisation. Lorsque Enée fuit Troie après la ruse d’Ulysse, il 
décide de fonder une nouvelle cité. Il voyage sur la Méditerranée, se 
rend même aux Enfers pour parler à son père et sa descendance : 
Remus et Romulus ainsi que Jules César et Auguste, le premier 
empereur romain.


Dictée 12 : La légende de Rome

L’incroyable création de Rome est la légende la plus connue. 
L’histoire débute avec Rhéa Silvia, descendante d’Enée, qui tombe 



enceinte de jumeaux du dieu Mars. Elle est la fille du roi d’Albe 
qui se fait voler la couronne par son frère. Le nouveau roi, 
craignant que ses neveux ne réclament le royaume, ordonne qu’on les 
jette dans le fleuve. Une louve et un pivert, symbole de Mars, 
sauvent les bébés et les nourrissent. Adultes, ils fondent ensemble 
une cité néanmoins lors d’une dispute, Romulus assassine son frère. 
Il donne son nom à la ville : Rome.


Dictée 13 : L’enlèvement des Sabines

Après la création de Rome, les habitants cherchent des épouses pour 
fonder leur famille. Les Romains vont alors s’adresser à tous les 
peuples limitrophes, dont les Sabins, mais ils refusent. Les Romains 
prétextent alors un festival dédié à Neptune pour attirer les femmes 
des villages voisins. Au signal de Romulus, les Romains enveloppent 
les Sabines dans les pans de leur manteau. Romulus supplient 
ultérieurement toutes les femmes enlevées d’accepter de prendre les 
Romains comme époux. Cependant une guerre éclate avec les peuples 
voisins. Les courageuses Sabines évitent le massacre, les Sabins 
s’installent sur le Capitole et deviennent citoyens romains.


Dictée 14 : La mythologie nordique

Pendant des siècles, les mythes nordiques étaient transmis oralement à 
travers la poésie notamment. Ce n’est qu’avec la christianisation de 
la Scandinavie à partir du Xème siècle que l’on trouve des 
documents à l’écrit et en latin. Auparavant, les Scandinaves 
utilisaient des runes gravées qui ne pouvaient donc pas servir à 



l’écriture de longs textes. Grâce à l’archéologie, on connait le mode 
de vie des Vikings et des peuples du nord de l’Europe. Dans les 
monuments et les tombes, on découvre des éléments comme des 
amulettes sculptées aux traits d’Odin ou encore des petits marteaux 
ressemblant à celui de Thor.


Dictée 15 : La création du monde

Après avoir tué Ymir, le géant originel, Odin prend la décision de 
créer l’univers à partir de son cadavre. Le sang constitue les océans 
tandis que la chair permet l’apparition de trois des neuf mondes. 
Les os servent à élever les montagnes et les collines, les dents sont 
pour les falaises, ses cheveux la végétation et les restes de son 
cerveau les nuages. Pour la lumière, Odin va chercher des étincelles 
dans le monde de feu. Dans la mythologie, les dieux sont divisés en 
deux : les Ases et les Vanes. Les Ases vivent à Asgard où se trouve 
le Valhalla, le royaume des guerriers défunts. Les humains vivent à 
Misgard. Il y aussi le monde des nains, des elfes, des géants…


Dictée 16 : Le dieu Thor

Thor était le plus populaire des dieux nordiques. Son père est Odin 
et sa mère est la Terre, l’équivalent de Gaïa chez les Grecs. C’est 
un très puissant guerrier, d’une force colossale et inégalée. Sa 
ceinture augmente encore sa puissance et son marteau de guerre lui 
revient toujours à la main quand il le lance. Thor se déplace vers 
les différents monde à l’aide de son char tiré par deux boucs. Il 
peut faire rôtir ses boucs lorsqu’il a faim et pour les ressusciter, 



il bénit leurs os et leurs peaux. Thor est l’ultime défenseur de 
Midgard, le gardien des dieux et des hommes contre les géants. C’est 
aussi le dieu du tonnerre et de la force guerrière.


Dictée 17 : Le Ragnarok

Dans la mythologie nordique, le Ragnarök renvoie à la fin du monde. 
Un poème relate les prédictions d’une prophétesse. Elle explique 
qu’un loup dévorera le Soleil. Puisque celui-ci ne brillera plus, la 
terre connaitra alors des tempêtes épouvantables. De nombreux 
monstres seront libérés comme le chien qui garde le royaume des 
morts ; Fenrir, un loup gigantesque (ce dernier tuera d’ailleurs Odin) 
ou encore un serpent géant qui déchainera des vagues et assassinera 
Thor. De nombreux dieux et héros périront et la terre sera engloutie 
dans l’océan. Mais le poème se termine avec la fin du Ragnarök. La 
terre émergera de nouveau de l’eau, se couvrira de verdure et 
accueillera une nouvelle fois des humains.



