
Progression de calcul mental 
En route pour le calcul mental CE2 et CM1 

Période 1 

Période 2 

CE2 CM1

1

2 Les tables d’addition

3 Les doubles Doubles et moitié

4 Ajouter des nombres <9 Multiplier par 10, 100

5 Les tables de soustractions

6 Les tables d’addition 2 Complément à la dizaine supérieure

7 Tables de 2 et 4

CE2 CM1

1 Additionner 9, 19

2 Ajouter des dizaines ou centaines Complément à 100

3 Tables de 2, 4 et 5

4 Les moitiés 1 Multiples de 2, de 5

5 Soustraire des dizaines ou centaines Soustraire des nombres

6 Soustraire 9, 19

7 Les tables de 2, 3, 4 et 5



Période 3 

Période 4 

Période 5 

CE2 CM1

1 Tables de 2, 3, 4, 5 et 6

2 Multiplier par 10, 100 Additionner deux nombres

3 Ajouter deux nombres <100 Calculer le quadruple, le quart

4 Les doubles 2 Calculer avec multiples de 10

5 Tables de 2, 3, 4, 5, 6 et 8

CE2 CM1

1 Multiplier par des dizaines Diviser par 10, 100

2 Tables de 2, 3, 4, 5, 6, 7 et 8

3 Soustraire des nombres Multiples de 3, de 9

4 Multiplier par 2 Calculer avec des multiples de 10 2

5 Ajouter 9, 19, 29, 39 Multiplier par un nombre à 2 chiffres

6 Tables de multiplication

CE2 CM1

1 Tables de multiplication

2 Soustraire 9, 19, 29, 39 Combien de fois ?

3 Multiplier par 4 Multiplier par 5, 50

4 Tables de multiplication

5 Ajouter 8, 18, 28, 38 Le triple, le tiers

6 Multiplier par 8 Multiplier un nombre décimal par 10, 100

7 Tables de multiplication

8 Multiplier par un nombre à 2 chiffres 1 Diviser un nombre décimal par 10, 100

9 Multiplier par un nombre à 2 chiffres 2 Calculer avec des nombres décimaux

10 Tables de multiplication




