
Connaître et comprendre les droits de l’enfant.
Créer une charte des droits de l'élève pour promouvoir un environnement scolaire sûr, respectueux
et bienveillant.
Renforcer la cohésion de groupe et le sentiment d'appartenance à la communauté scolaire.
Impliquer les élèves dans l'élaboration et l'application des règles de vie de la classe.
Encourager les élèves à prendre des responsabilités et à participer activement à la vie de la classe.
Utiliser la charte des droits de l'élève pour prévenir les comportements violents et les situations de
harcèlement.
Promouvoir une culture de respect et de non-violence.

SÉANCE 1

LES DROITS DE L’ÉLÈVELES DROITS DE L’ÉLÈVELES DROITS DE L’ÉLÈVELES DROITS DE L ’ÉLÈVE

CYCLES 2 ET 3

DANS LES PROGRAMMES SCOLAIRES

LES OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

POURQUOI UNE SÉQUENCE 

MATÉRIEL | RESSOURCES COMPRISES À PRÉVOIR

séquence

Des adaptations sont proposées pour que la séquence puisse se dérouler du CP au CM2.

Dès le cycle 2  apparaît dans les nouveaux
programmes d’EMC les notions de droits de l’élève
dans le cadre de l’apprentissage des règles de vie de
l’école. 
C’est donc dès le CP qu’il est important d’aborder
ces questions de droits fondamentaux. 

Il s’agit d’inculquer les concepts de droits et de
responsabilités, favoriser le respect et l'inclusion, et
créer un environnement scolaire sûr et bienveillant.
Elle responsabilise les élèves, renforce leur
engagement et autonomie, et aide à prévenir les
conflits et le harcèlement. Le but est de garantir un
environnement de classe serein.

Les droits de
l’enfant 

Les fiches d’accompagnement pour
l’enseignant
Les fiches d’activités pour les élèves

SÉANCE 2 

Les droits à l’école

SÉANCE 3 

Élaborer une
charte des droits

de l’élève

SÉANCE 4 

Présentation de la
charte

SÉANCE 5 

Application de la
charte



LES DROITS DE L’ENFANTLES DROITS DE L’ENFANTLES DROITS DE L’ENFANTLES DROITS DE L ’ENFANT

THÈME PRINCIPAL

OBJECTIFS DE LA SÉANCE

LA CONVENTION INTERNATIONALE DES DROITS DE L’ENFANT 

PROPOSITION D’ORGANISATION DE LA SÉANCE

BONUS

séance 1 

La Convention Internationale des Droits de l’Enfant 

Découvrir que les enfants ont des droits
Connaître l’existence de la Convention
Internationale des Droits de l’Enfant 

La Convention internationale des droits de l'enfant (CIDE) est un document essentiel qui énonce les droits
fondamentaux de tous les enfants du monde. 
Sensibiliser les élèves à la CIDE leur permet de comprendre que les droits ne sont pas seulement des concepts
abstraits, mais des principes qui les concernent directement. Cela renforce leur identité en tant qu'individus ayant
des droits spécifiques, contribuant ainsi à l'estime de soi et à la construction d'une citoyenneté éclairée.
En enseignant la CIDE, les enseignants favorisent également le développement d'une conscience sociale chez les
élèves. Comprendre les droits des enfants implique de reconnaître les inégalités et les défis auxquels d'autres
enfants dans le monde sont confrontés. Cela encourage l'empathie, la tolérance et la solidarité, des valeurs
cruciales dans une société diverse et interconnectée.
De plus, intégrer la CIDE dans l'enseignement offre aux enseignants une opportunité de promouvoir l'inclusion et le
respect de la diversité. Les droits énoncés dans la convention reconnaissent l'égalité et la non-discrimination, ce qui
peut contribuer à créer un environnement scolaire où chaque élève se sent respecté et valorisé, indépendamment
de son origine, de son genre ou de ses capacités.
Enfin, parler de la CIDE permet d'éduquer les élèves à devenir des citoyens responsables et actifs. En comprenant
leurs propres droits et responsabilités, les élèves acquièrent les compétences nécessaires pour participer de
manière constructive à la société, en tant qu'agents de changement positif.

Fiche glossaire “La Convention Internationale
des Droits de l’Enfant” à télécharger dans le
Glossaire selon l’âge des élèves 

COLLECTIF | Questionnement 
L’enseignant demande aux élèves : “C’est quoi un droit ?” puis “Est-ce que les enfants ont des droits
?”
Noter au tableau ou sur une affiche toutes les propositions des élèves 

COLLECTIF | Etude de la Convention
Lire la fiche Glossaire de Ma Pote Hermione (disponible à partir de 6 ans)
Les élèves essaient de donner un exemple ou leur avis sur les 10 droits principaux énoncés sur la
fiche.

COLLECTIF | Annoncer le projet
Annoncer que les élèves vont travailler sur la CIDE et réaliser plusieurs activités afin qu’ils prennent
conscience de leurs droits. 

MATÉRIEL | RESSOURCES COMPRISES

Cycle 2/3 :
Vidéo 1 jour 1 question “C’est quoi les droits de l’enfant ?” : https://youtu.be/y63NNvyWumY?si=P9r_JzIUn87up2AX  



COLLECTIF | Rappel 
L’enseignant rappelle ce qui a été vu à la séance précédente : “Pouvez-vous me rappeler quels sont
les droits de l’enfant ? Pourquoi est-ce important ?”

COLLECTIF | Questionnement 
 L’enseignant propose ensuite aux élèves de réfléchir sur les droits liés à l’école : “Quels droits de
l'enfant sont importants à l'école ?”.  Les élèves listent les droits qu'ils pensent devoir être respectés à
l'école (sécurité, respect, éducation, etc.).

GROUPES | Rédaction 
Chaque élève ou groupe d'élèves crée une affiche illustrant un droit spécifique à l'école. Les affiches
seront accrochées dans la classe : elles peuvent mêler écriture et dessin. 

LES DROITS À L’ÉCOLELES DROITS À L’ÉCOLE  LES DROITS À L’ÉCOLELES DROITS À L ’ÉCOLE   
THÈME PRINCIPAL

OBJECTIFS DE LA SÉANCE

LA DIFFÉRENCE ENTRE UN ENFANT ET UN ÉLÈVE

PROPOSITION D’ORGANISATION DE LA SÉANCE

BONUS

séance 2

Les élèves ont des droits

Identifier les droits applicables
spécifiquement à l’école.

être élève, c’est une posture de l’enfant, tout comme être enseignant est une posture de l’adulte. Il
s’agit de son métier, et, à ce titre, il a également des droits. 
Les droits de l’élève sont différents de ceux des enfants car les droits des enfants concernent tous les
enfants, partout et tout le temps. Tandis que les droits de l’élève ne concernent que les élèves sur un
temps donné : le temps scolaire. Ces droits sont donc liés à un lieu, celui de l’école. 

Illustrations de droits
Textes à illustrer
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Selon l’âge des élèves, vous pouvez proposer :
d’illustrer un texte : chaque groupe doit alors réaliser un dessin explicitant le droit choisi
de rédiger un texte : chaque groupe doit décrire une image et expliquer en quoi elle illustre un droit de l’élève. 



COLLECTIF | Rappel 
L’enseignant rappelle ce qui a été vu les séances précédentes : “Pouvez-vous me rappeler quels sont
les droits de l’enfant ? Et quels sont les droits de l’élève ? Pourquoi est-ce différent ?”

COLLECTIF | Découverte 
Les élèves découvrent des exemples de chartes. Pour chacune, ils doivent dire ce qu’ils voient,
comment elle se compose. A l’issue de ce moment d'échanges, les élèves définissent ce qu’est une
charte : c’est un document qui liste des règles importantes. Une charte se divise en articles, chaque
article précise un droit et l’explique. Dans une charte, on écrit des droits et des devoirs pour que
chacun sache ce qu'il peut faire et comment il doit se comporter pour que tout le monde soit heureux
et en sécurité. 

GROUPES | Réflexion 
Diviser les élèves en petits groupes. Chaque groupe propose des règles et des droits qu'ils aimeraient
voir dans la charte.

COLLECTIF | Mise en commun 
Chaque groupe présente ses propositions. La classe discute et vote pour inclure les différentes
propositions dans la charte finale.
Expliquer aux élèves qu’à la prochaine séance, la charte sera finalisée.

ÉLABORER UNE CHARTEÉLABORER UNE CHARTEÉLABORER UNE CHARTEÉLABORER UNE CHARTE

THÈME PRINCIPAL

OBJECTIFS DE L’ACTIVITÉ

LES MODALITÉS D’ÉCRITURE

PROPOSITION D’ORGANISATION DE LA SÉANCE

séance 3

La charte des droits de l’élève

Créer une charte des droits de l'élève basée
sur les discussions précédentes.

Selon le niveau des élèves, la demande peut être adaptée. Si les CP peuvent travailler à la dictée à
l’adulte, les CM peuvent rédiger entièrement la charte. Vous trouverez des documents de
différenciation avec un système d’étiquettes pour que chaque élève soit partie prenante de cette
activité. 

Des affiches
Des marqueurs ou des feutres
Des exemples de chartes
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OLLECTIF | Discussion 
Rappel du travail effectué à la séance précédente.
Discussion sur comment la charte sera appliquée au quotidien. 

GROUPES | Écriture 
Chaque groupe copie sa proposition et l’illustre. Chaque élève doit participer à la rédaction du droit.

 
COLLECTIF | Mise en commun 

Chaque groupe présente la partie rédigée. 
Tous les élèves signent la charte ainsi que l’enseignant. 

COLLECTIF | Mise en pratique 
Scénariser des situations de la vie quotidienne en classe et discuter comment la charte peut être
utilisée pour résoudre des problèmes.
La résolution de problèmes ou de conflits doit faire l’objet d’une autre séquence et de mises en
pratique régulières pour permettre aux élèves d’adopter les comportements attendus. 

COLLECTIF | Présentation 
Présentation de la charte aux élèves des autres classes : si vous souhaitez que la charte soit
travaillée dans d’autres niveaux ou que ce soit un vrai projet d’école, les élèves peuvent présenter la
charte et l’afficher dans l’entrée de l’école ou dans la cour. 

FINALISATION DE LA CHARTEFINALISATION DE LA CHARTEFINALISATION DE LA CHARTEFINALISATION DE LA CHARTE

THÈME PRINCIPAL

OBJECTIFS DE L’ACTIVITÉ

PRÉSENTER LA CHARTE

PROPOSITION D’ORGANISATION DE LA SÉANCE

séance 3 

Le droit de s’exprimer 

Finaliser et officialiser la charte des
droits de l'élève.

Présenter la charte aux autres classes.

Le droit de s'exprimer de la Convention internationale des droits de l'enfant (CIDE) assure à chaque
enfant le droit d'exprimer librement ses opinions et d'être écouté dans toutes les questions qui le
concernent. Cela encourage la participation active des enfants dans les décisions qui les touchent,
favorise le développement de la pensée critique et renforce leur capacité à contribuer à la société en tant
que membres informés et engagés.

Affiches
Marqueurs ou feutres
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ILLUSTRATIONS DES DROITS DE L’ÉLÈVE 

DROIT À L’ÉDUCATION

DROIT À LA SÉCURITÉ



ILLUSTRATIONS DES DROITS DE L’ÉLÈVE 

DROIT À LA SANTÉ

DROIT À L’EXPRESSION



ILLUSTRATIONS DES DROITS DE L’ÉLÈVE 

DROIT À L’ÉGALITÉ

DROIT AU RESPECT 



ILLUSTRATIONS DES DROITS DE L’ÉLÈVE 

DROIT AU JEU ET À LA DÉTENTE 

DROIT À L’INFORMATION 



TEXTES DES DROITS DE L’ÉLÈVE 

Droit à l'éducation

Tu as le droit d'apprendre à l'école et de recevoir des cours de qualité. Cela signifie que tu peux
poser des questions et participer activement aux leçons. L'enseignant est là pour t'aider à
comprendre et à progresser.

Droit à la sécurité

Tu as le droit de te sentir en sécurité à l'école. Cela signifie que personne ne doit te faire de mal ou te
harceler. Si tu te sens menacé, tu peux parler à un adulte de confiance qui t'aidera.

Droit à la santé

Tu as le droit de faire des pauses et de te reposer pendant la journée scolaire. L'école doit fournir de
l'eau potable et des toilettes propres. Un environnement propre et sain t'aide à rester en bonne
santé et à bien apprendre.

Droit à l'expression

Tu as le droit de partager tes idées et tes opinions en classe. Cela signifie que tu peux donner ton
avis et proposer des activités. Tout le monde doit écouter et respecter ce que tu dis.**

Droit à l'égalité

Tu as le droit d'être traité de manière équitable, sans discrimination. Tous les élèves doivent avoir les
mêmes opportunités, peu importe leurs différences. Tout le monde doit être inclus et respecté.

Droit au respect

Tu as le droit d'être respecté par les enseignants et les autres élèves. Personne ne doit se moquer de
toi ou te traiter de manière injuste. Tes affaires personnelles et tes résultats scolaires doivent rester
privés.

Droit au jeu et à la détente

Tu as le droit de jouer et de te détendre pendant la journée scolaire. Les récréations et les activités
récréatives sont importantes pour ton bien-être. Elles te permettent de te reposer et de mieux
apprendre ensuite.

Droit à l'information

Tu as le droit de recevoir des informations adaptées à ton âge. Cela signifie que tu dois comprendre
les règles et les consignes données par les enseignants. Être bien informé t'aide à participer
pleinement à la vie de la classe.



Tu as le droit d'apprendre à l'école et d'avoir des cours intéressants. Tu peux poser des
questions et participer aux leçons. La maîtresse ou le maître est là pour t'aider à comprendre.

Tu as le droit de te sentir en sécurité à l'école. Personne ne doit te faire de mal ou te harceler.
Si tu as peur ou si tu es triste, tu peux parler à un adulte qui t'aidera.

Tu as le droit de faire des pauses et de te reposer pendant la journée. L'école doit avoir de
l'eau potable et des toilettes propres. Un environnement propre t'aide à rester en bonne santé.

Tu as le droit de dire ce que tu penses et de partager tes idées en classe. Tu peux donner ton
avis et proposer des activités. Tout le monde doit écouter et respecter ce que tu dis.

Tu as le droit d'être traité de manière équitable, sans différence. Tous les élèves doivent avoir
les mêmes opportunités, même s'ils sont différents. Tout le monde doit être inclus et respecté.

Tu as le droit d'être respecté par les enseignants et les autres élèves. Personne ne doit se
moquer de toi ou te traiter mal. Tes affaires personnelles doivent rester privées.

Tu as le droit de jouer et de te reposer pendant la journée. Les récréations et les activités
récréatives sont importantes pour toi. Elles te permettent de te reposer et de mieux apprendre
ensuite.

Tu as le droit de recevoir des informations adaptées à ton âge. Tu dois comprendre les règles
et les consignes données par les enseignants. Être bien informé t'aide à participer pleinement
à la vie de la classe.

LES DROITS DE L’ÉLÈVELES DROITS DE L’ÉLÈVELES DROITS DE L’ÉLÈVELES DROITS DE L ’ÉLÈVE

COLLE LES ÉTIQUETTES DES DROITS AU BON ENDROIT.



LES DROITS DE L’ÉLÈVELES DROITS DE L’ÉLÈVELES DROITS DE L’ÉLÈVELES DROITS DE L ’ÉLÈVE

DROIT À L’INFORMATION DROIT À LA SÉCURITÉ

DROIT À LA SANTÉ DROIT À L’ÉDUCATION

DROITAU RESPECT DROIT AU JEU ET À LA DÉTENTE 

DROIT À L’EXPRESSION DROIT À L’ÉGALITÉ

DROIT À L’INFORMATION DROIT À LA SÉCURITÉ

DROIT À LA SANTÉ DROIT À L’ÉDUCATION

DROITAU RESPECT DROIT AU JEU ET À LA DÉTENTE 

DROIT À L’EXPRESSION DROIT À L’ÉGALITÉ

DROIT À L’INFORMATION DROIT À LA SÉCURITÉ

DROIT À LA SANTÉ DROIT À L’ÉDUCATION

DROITAU RESPECT DROIT AU JEU ET À LA DÉTENTE 

DROIT À L’EXPRESSION DROIT À L’ÉGALITÉ

DROIT À L’INFORMATION DROIT À LA SÉCURITÉ

DROIT À LA SANTÉ DROIT À L’ÉDUCATION

DROITAU RESPECT DROIT AU JEU ET À LA DÉTENTE 

DROIT À L’EXPRESSION DROIT À L’ÉGALITÉ



LES CHARTESLES CHARTESLES CHARTESLES CHARTES



LES CHARTESLES CHARTESLES CHARTESLES CHARTES



LES CHARTESLES CHARTESLES CHARTESLES CHARTES



LES CHARTESLES CHARTESLES CHARTESLES CHARTES



LES CHARTESLES CHARTESLES CHARTESLES CHARTES



J’ai droit à
l’éducation

J’ai droit au
respect

J’ai droit à la
sécurité

J’ai droit à 
l’égalité

J’ai droit au jeu et
à la détente 

J’ai droit à
l’information

J’ai droit à
l’expression

J’ai droit à la 
santé

Charte 
des droits de l’élève



Tu as le droit de te sentir en sécurité à l'école.
Personne ne doit te faire de mal ou te harceler.

Si tu as peur ou si tu es triste, tu peux parler à un
adulte qui t'aidera.

Le droit àLe droit à
l’égalitél’égalité  Le droit à
l’égalité 

Tu as le droit d'être traité de manière équitable,

sans différence. Tous les élèves doivent avoir les

mêmes opportunités, même s'ils sont différents.

Tout le monde doit être inclus et respecté.

Le droit deLe droit de
s’exprimers’exprimer
Le droit de
s’exprimer

CHARTE
DES DROITS DE L’ÉLÈVE

Tu as le droit de dire ce que tu penses et de
partager tes idées en classe. Tu peux donner ton

avis et proposer des activités. Tout le monde
doit écouter et respecter ce que tu dis.

Le droit àLe droit à
l’éducationl’éducation  
Le droit à

l’éducation 
Tu as le droit d'apprendre à l'école et d'avoir des
cours intéressants. Tu peux poser des questions

et participer aux leçons. La maîtresse ou le
maître est là pour t'aider à comprendre.

Le droit à laLe droit à la
sécuritésécurité  

Le droit à la
sécurité 

Le droit à laLe droit à la
santésanté  

Le droit à la
santé 

L'école doit avoir de l'eau potable et destoilettes propres. Un environnement propret'aide à rester en bonne santé. Si tu te fais mal,tu peux être soigné. 

Le droit auLe droit au
respectrespect  

Le droit au
respect 

Tu as le droit d'être respecté par les enseignants

et les autres élèves. Personne ne doit se moquer

de toi ou te traiter mal. Tes affaires personnelles

doivent rester privées.Le droit au jeuLe droit au jeu
et à la détenteet à la détente  
Le droit au jeu
et à la détente 

Tu as le droit de jouer et de te reposer pendant
la journée. Les récréations sont importantes pour
toi. Elles te permettent de te reposer et de mieux

apprendre ensuite.

Le droit àLe droit à
l’informationl’information  

Le droit à
l’information 
Tu as le droit de recevoir des informations

adaptées à ton âge. Tu dois comprendre les règles
et les consignes données par les enseignants. Être
bien informé t'aide à participer pleinement à la vie

de la classe.
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